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“Gần mực thì đen, gần đèn thì sáng”, 
câu tục ngữ được ông cha ta đúc kết 
từ xa xưa, nhưng đến hôm nay vẫn 
còn vẹn nguyên giá trị. 

Để bảo vệ bản thân cũng như mọi 
người xung quanh, hãy biết cách trang 
bị cho bản thân những kiến thức 
phòng tránh tệ nạn xã hội và đặc biệt 
là nói  :

Những năm gần đây, các chất gây nghiện (đáng 
lo ngại nhất là ma túy) được xuất hiện dưới nhiều 
dạng khác nhau, len lỏi vào học đường, khiến tỷ 
lệ người trẻ sử dụng ma túy có xu hướng tăng, 
gây ra những thiệt hại lớn. Ma túy là vấn đề đang 
gây nhức nhối, ám ảnh xã hội Việt Nam nói riêng 
và thế giới nói chung. Càng gần ma túy thì càng 
xa cuộc đời, sử dụng ma túy cũng chính là trao 
cho nó cơ hội hủy hoại tương lai của chính mình… 
Vậy ma túy ảnh hưởng sâu sắc thế nào đối với xã 
hội, nó có những tác hại đáng gờm nào và đâu là 
cách phòng chống ma túy hiệu quả ?

L ờ i  m ở  đ ầ u  
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  Tác hại của ma tuý 

Tác Hại 
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Ma Túy
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  Tác hại của ma tuý 
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ĐỐI VỚI                
BẢN THÂN 

   - Gây tổn hại về sứa khoẻ như:                        
 

+ Hệ tiêu hoá 
+ Hệ hô hấp 
+ Hệ tuần hoàn
+ Các bệnh về da, làm suy 
giảm sức lao động

• Nghiện ma tuý dẫn 
đ ế n  t ì n h  t r ạ n g 
nhiễm độc ma tuý 
mãn tính 

• Người gầy gò, xanh 
xao, mắt trắng,môi 
thâm, nước da tái 
xám, dáng đi xiêu 
vẹo

• Rối loạn nhịp sinh 
học, thức đêm ngủ 
n g à y ,  s ứ c  k h o ẻ 
giảm sút rõ rệt

• Suy giảm hoặc mất 
khả năng lao động 
v à  k h ả  n ă n g  t ậ p 
trung trí óc

• Dẫn đến tử vong.

TRANG 
02



  Tác hại của ma tuý 
TRANG 05

-  L à  g á n h  n ặ n g  c h o  g i a 

đình và xã hội

- Hằng năm, nhà nước phải 

chi hàng ngàn tỷ đồng cho 

việc xoá bỏ cây thuốc phiện, 

cho công tác cai nghiện ma 

tuý; công tác phòng, chống 

và kiểm soát ma tuý.
-  Suy giảm lực lượng lao 
động của gia đình và xã hội 
về số lượng và chất lượng 

- Ảnh hưởng tâm lý đến các 

nhà đầu tư nước ngoài và 

khách du lịch

 - Là nguyên nhân làm nảy sinh, 
gia tăng tình hình tội phạm trong 
nước gây ảnh hưởng đến an ninh 
trật tự ( trộm cướp, buôn bán ma 
tuý, buôn bán người, khủng bố...) 
- Là nguyên nhân, điều kiện nảy 
sinh, phát triển các tệ nạn xã gội 
khác ( mại dâm, cờ bạc...)
Nguồn ảnh: Báo Tuổi Trẻ

ĐỐI VỚI
 XÃ HỘI



Thực Trạng 
Hiện Nay 

Thực trạng của ma túy

TRANG 06



4%

50% 44%

Thực trạng ma túy ngoài xã hội 

Sống ngoài địa 
phương

Đang cai nghiện cơ 
sở

Đang bị giam 
giữ

Thực trạng hiện nay
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•  Hiện nay, khoảng 6 tháng đầu của năm 
2021, trong khi dịch bệnh Covid-19 bùng 
phát mạnh mẽ thì tình hình tội phạm ma 
túy của nước ta vẫn tiếp tục diễn biến 
phức tạp, khó lường. Tính đến tháng 
6/2021, cả nước có trên 246.648 người 
nghiện ma túy có hồ sơ quản lý. 

. 

• Xuất hiện nhiều chất ma túy mới, nhất là ma 
túy tổng hợp. Tại khu vực phía Nam, đặc biệt là 
thành phố Hồ Chí Minh, các đối tượng nước 
ngoài, chủ yếu là người Trung Quốc nhập cảnh 
trái phép vào Việt Nam móc nối với một số đối 
tượng người Việt để phiên dịch, thuê nhà trọ, 
kho xưởng để mua bán, vận chuyển trái phép 
chất ma túy.

• - Quá trình vận chuyển của các đối tượng khá 
tinh vi, cất giấu trong các máy móc, kiện hàng, 
trong dạ dày lợn đưa vào tủ cấp đông để xuất 
ra nước ngoài qua đường hàng không. 

• - Ngoài ra, do tình hình kiểm soát ở các quán 
bar, vũ trường, nhà nghỉ khá khó khăn nên các 
đối tượng đã mua bán, sử dụng trái phép tại 
các địa điểm nêu trên. 

Theo số liệu thống kê gần nhất, trên địa 
bàn thành phố hiện ghi  nhận hơn 
28.500 người nghiện, tăng gần 4,3% so 
với cuối năm 2020.Trong đó, gần 12.600 
người (hơn 44%) có mặt tại địa phương; 
đang cai nghiện tại cơ sở là 13.260 
người (chiếm 50%); hơn 1.600 người 

gần 6%) đang bị giam giữ tại các 
trại tạm giam, nhà tạm giữ do vi 
phạm pháp luật hình sự.

TRONG 
XÃ HỘI



•  Trong những năm gần đây, công tác tuyên 
truyền, giáo dục phòng chống tệ nạn ma túy đã 
được các cơ quan, ban ngành và toàn xã hội 
quan tâm. Trong hệ thống trường học, các 
chương trình học tập, sinh hoạt chính khóa, 
ngoại khóa cũng thường xuyên được tổ chức 
nhằm ngăn chặn sự phát triển của tệ nạn ma túy 
trong môi trường học đường. Tuy nhiên, trên 
thực tế kết quả đạt được chưa thật sự mang tính 
bền vững.

Thực trạng hiện nay
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TRONG MÔI TRƯỜNG 
HỌC ĐƯỜNG

 2. Số liệu thống kê của Bộ Công an cho thấy, 
trong số hơn 235.000 người nghiện ma túy có hồ 
sơ quản lý của cả nước, dưới 16 tuổi chiếm 0,1%, 
từ 16-30 tuổi chiếm 48%, nếu tính đến độ tuổi 35 
thì tỷ lệ này lên tới 76%. Đáng báo động, có 
khoảng 60% người sử dụng ma túy lần đầu tiên 
có độ tuổi từ 15 – 25 tuổi.

 3. Thực tế có nhiều chủng loại ma túy giá 
thành rẻ, dễ sử dụng, nhiều trẻ em từ 13 – 14 
tuổi đã sử dụng ma túy. Thậm chí, có nhiều 
trường hợp chỉ 13 – 14 tuổi đã thường xuyên 
rối loạn tâm thần, hoang tưởng, rối loạn nhịp 
tim ... như người nghiện ma túy lâu năm...



...“Nếu như trước kia là heroin, tiêm chích, 
hút hít thì ngày nay ma túy tổng hợp ngày 
càng đa dạng về chủng loại, giá thành rẻ, 
dễ cất giấu, dễ sử dụng, chúng len lỏi vào 
học đường dưới những cái tên mỹ miều, 
gây tò mò, kích thích giới trẻ như uống 
"nước vui", dùng "bùa lưỡi", "khô gà", nước 
xoài,… Đặc biệt, ma túy tổng hợp khi sử 
dụng lại có xu hướng thích sử dụng tập thể, 
khi có thêm chút rượu, bia sẽ đạt được độ 
phê, khoái cảm rất cao. Qua đó, mức độ 
nguy hiểm cao về cả sức khỏe, đạo đức, 
độc hại và nhất là sự mất kiểm soát về 
hành vi, hay còn gọi là ngáo đá”- Đại tá 
Hậu nói thêm.

Thực tế cho thấy, tình hình tệ nạn 
ma túy trong học đường ngày càng có xu 
hướng gia tăng về mức độ và số lượng vụ vi 
phạm. Theo Đại tá Hậu, đa số học sinh, sinh 
viên khi đã nghiện thì sẽ dần trở thành tội 
phạm. Lý do vì họ cần tiền, cần ma túy, do đó 
dễ bị kích động, lôi kéo, ép buộc, cưỡng bức, 
và trở thành nguồn lây tệ nạn xã hội vào các 
trường học. Thậm chí có những học sinh, 
sinh viên nghiện, đã ra trường rồi nhưng có 
những những mối quan hệ bạn bè cũ, họ lại 
tìm cách đưa ma túy vào trong môi trường đó 
để mua bán, móc nối.

TRONG MÔI TRƯỜNG 
HỌC ĐƯỜNG

Thực trạng hiện nay 
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Một Số Loại 
Ma Túy 
Trá Hình 

Một số loại ma túy trá hình
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“Nước xoài” chứa bromazepam là một loại ma túy, 
dùng để pha uống nên được ngụy trang như một loại 
nước giải khát. Người sử dụng ma túy “nước xoài” sẽ bị 
tình trạng ảo giác, hoang tưởng, kích động mạnh, nếu 
sử dụng liều lượng nhiều sẽ nguy hiểm đến tính mạng.

Đây là các dạng bánh kẹo có thành phần chứa tinh dầu 
cần sa, bột hạt cần sa, làm cho người dùng có cảm giác 
kích thích, mơ màng nhưng nếu dùng nhiều thì sẽ bị 
nghiện. Người sử dụng cần sa lâu ngày sẽ xuất hiện 
những tổn thương đối với các tế bào não, khiến hệ 
thần kinh bị suy nhược, rối loạn nhận thức.

Một số loại ma túy trá hình
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Một số loại ma túy trá hình
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Ma túy “nước vui” xuất xứ từ Trung Quốc, thành phần giống với 
một số ma túy tổng hợp phổ biến hiện nay và tồn tại dưới dạng 
lỏng đựng trong các lọ nhỏ khoảng 10-15ml. Khi sử dụng, các 
đối tượng thường trộn lẫn với các loại nước có ga theo một tỷ 
lệ nhất định, sau đó uống trực tiếp vào cơ thể. Nếu sử dụng 
nhiều sẽ gây ức chế trung tâm thần kinh vận động và hô hấp, 
loạn trương lực cơ, lú lẫn, co giật, hôn mê, có thể dẫn đến tử 
vong.

Đây là chất ma túy tổng hợp dạng bột màu xám hoặc màu 
vàng, đóng gói trong túi nilon bắt mắt với nhiều mẫu mã 
khác nhau, bên ngoài in chữ Trung Quốc và tiếng Anh, có 
mùi sữa, được pha cùng với các loại nước có ga tạo thành 
dung dịch có màu sắc và mùi vị giống như trà sữa thông 
thường. Khi sử dụng loại ma túy này thường xuyên sẽ gây 
ảo giác, loạn thần, hoang tưởng, làm giảm khả năng nhận 
thức và kiểm soát hành vi.

Nhìn bên ngoài ma túy “tem giấy” giống như miếng bìa 
chơi của trẻ em, giá mỗi miếng tem này chỉ khoảng 
20.000 đồng. Chúng được tẩm chất gây ảo giác LSD, đây 
là chất gây ảo giác mạnh nhất cho đến nay, chỉ vài chục 
microgam là có thể gây ảo giác, hoang tưởng, nguy 
hiểm cho bản thân và người xung quanh nên được xem 
là chất ma túy nguy hiểm nhất.

Với vỏ bọc bắt mắt và “vô hại” không khác gì các sản phẩm 
bánh kẹo, nước uống thông thường nhưng lại đem đến “cảm 
giác mới lạ”, các loại ma túy trên được một bộ phận thanh, 
thiếu niên yêu thích sử dụng, bất chấp những hệ lụy về sức 
khỏe và tinh thần mà các loại ma túy này gây ra. Vì vậy, gia 
đình và nhà trường cần chủ động quan sát, theo dõi cũng như 
giáo dục, nâng cao nhận thức của con em mình về tác hại của 
các chất gây nghiện cũng như cách nhận diện các sản phẩm 
chứa chất gây nghiện “đội lốt” bánh kẹo nơi cổng trường.



TRANH CỔ ĐỘNG
 PHÒNG CHỐNG 

MA TÚY 

THPT TẠ QUANG BỬU VỚI CUỘC THI VẼ 
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TRANH CỔ ĐỘNG
 PHÒNG CHỐNG 

MA TÚY 

 
T R A N G  1 4

THPT TẠ QUANG BỬU VỚI CUỘC THI VẼ 



LUẬT PHÒNG, CHỐNG MA TÚY 2021

LUẬT PHÒNG 
CHỐNG

MA TÚY 2021
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(Luật số 73/2021/QH14
đ ư ợ c  t h ô n g  q u a  n g à y 
30/3/2021 tại Kỳ họp thứ 11, 
Quốc hội khóa XVI; thay thế 
Luật Phòng, chống ma túy 
năm 2000, sửa đổi bổ sung 
năm 2008)



LUẬT PHÒNG, CHỐNG MA TÚY 2021

có hiệu lực từ 
01/01/2022

08 Chương, 55 Điều
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CHƯƠNG 1

CHƯƠNG 2

CHƯƠNG 3

CHƯƠNG 4

CHƯƠNG 5

CHƯƠNG 6

CHƯƠNG 7

CHƯƠNG 8

 

Những quy định chung

Trách nhiệm phòng chống ma túy

Kiểm soát các hoạt động hợp pháp 
liên quan đến ma túy

Quản lý người sử dụng trái phép 
chất ma túy

Cai nghiện ma túy

Quản lý nhà nước về phòng, chống 
ma túy

Hợp tác quốc tế về phòng, chống 
ma túy

Những quy định chung



một số điểm đổi 
mới 

MỘT SỐ ĐIỂM ĐỔI MỚI
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1 . T h ê m  v à o  c á c  h o ạ t  đ ộ n g 
xuất,nhập khẩu là hoạt động hợp 
pháp liên quan được kiểm soát

2.Quản lý chặt chẽ người sử dụng 
trái phép chất ma túy,áp dụng ngay 
lần đầu

3. Bổ sung các loại ma túy, tiền chất 
cần được kiểm soát

MỘ SỐ ĐIỂM ĐỔI MỚI
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Điểm mới 01
Thể hiện rõ quan điểm về kiểm 
soát chặt chẽ các hoạt động có 
liên quan đến ma túy, tiền chất 
và quản lý chặt chẽ người sử 
dụng trái phép ma túy ngay từ 
lần phát hiện đầu tiên.

Điểm mới 02
Quy định cụ thể trách nhiệm 
theo từng nhóm đối tượng trong 
phòng, chống ma túy; Bổ sung 
quy định trách nhiệm xử lý của 
các cơ quan chuyên trách phòng, 
chống tội phạm ma túy.

1.Quy định cụ thể trách nhiệm 
của cơ quan, tổ chức, cá nhân, 
gia đình, cộng đồng trong 
phòng, chống ma túy (Chương 
IV)

 

2 . X á c  đ ị n h  r õ  c á c  c ơ  q u a n 
chuyên trách phòng, chống tội 
phạm về ma túy và nguyên tắc 
phối hợp giữa các cơ quan này.



•   Người nghiện ma túy trong thời hạn cai nghiện bị phát hiện 
sử dụng trái phép chất ma túy thì bị áp dụng cai nghiện bắt 
buộc.

• Người sử dụng trái phép chất mg tủy bị quản lý, theo dõi, hỗ 
trợ... trong thời hạn 01 năm bởi UBND cấp xã (Điều 23)

• Người hoàn thành cai nghiện, hoàn thành điều trị nghiện bằng 
thuốc thay thế phải chịu sự quản lý sau cai nghiện ma túy tại 
nơi cư trú.

• Người nghiện ma túy từ đủ 18 tuổi trở lên, trong thời hạn quản 
lý sau cai nghiện mà tái nghiện thì áp dụng biện pháp đưa vào 
cơ sở cai nghiện bắt buộc.

MỘT SỐ ĐIỂM ĐỔI MỚI
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Điểm mới 03

Bổ sung quy định để quản lý chặt chẽ người sử 

dụng trái phép chất ma túy và người nghiện ma 

túy.

Điểm mới 05

Bổ sung một số quy định liên quan đến cai 

nghiện ma túy

• có thể thực hiện biện pháp cai 
nghiện ở cơ sở cai nghiện cộng 
lập hoặc tự nguyện

• Cho phép cơ sở cai nghiện ma 
túy.tổ chúc đủ điều kiện theo quy 
định luật được cung cập dịch vụ 
cai nghiện ma túy tự nguyện tại 
gia đình và cộng đồng

3.  Bổ sung quy trình cai nghiện ma túy quyền và trách nhiệm của cơ sở cai 
tổ chức, cá nhân đủ điều kiện theo quy nghiện, tổ chức, cá nhân cung cấp 
dịchi định Luật này được cung cấp dịch vụ vụ cai nghiện tự nguyện; Chính 
sách hỗ trợ kinh phí cai nghiện tự nguyện
4.Cho phép người cai nghiện lần đầu có thể thực hiện biện pháp cai nghiện 
được xác định là nghiện ma túy cói tại cơ sở cai nghiện công lập hoặc quyền 
lựa chọn biện pháp cai nghiện.
 



1. Người bị phát hiện sử dụng 
trái phép chất ma túy

2.Người đang bị áp dụng biện 
pháp xử lý hành chính do sử 
dụng trái phép chất ma túy

3.Người mà cơ quan, người có 
thẩm quyền cho rằng sử dụng 
trái phép chất ma túy

4.Người đăng cai nghiện; 
đang điều trị nghiện bằng  
thuốc thay thế 

5.Người sử dụng trái phép 
chất ma túy trong thời hạn 
quản lý Sau cai nghiện

6.Đang trong thời hạn quản 
lý sau cai nghiện

T R A N G  2 0

Điểm mới 04
Bổ sung các quy định các trường hợp và 
xác định tình trạng nghiện ma tuý , hổ 
trợ công tác phân loại , quản lý áp dụng 
các biện pháp quản lý , cai nghiện phù 
hợp 
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